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Mam pro cestovdni po svéte
(mimo EU) sbaleno opravdu vse?

Cestovni pas s platnosti
minimdlné 6 mésicl od
ndvratu

Vizum nebo ETA

Mezindrodni ockovaci
prikaz

Kopie vSech dokladd -
fyzické i digitalni
Potvrzeni o cestovnim
pojisténi

Mezindrodni fidicsky
prikaz (pokud pldnujete
fidit)

Platebni karty od rtznych
vydavatell

Hotovost v mistni méné
pro pripad nouze

liE Obleceni:

O

Obleceni vhodné pro dané
klima a kulturu

(tropické oblasti: lehké
Saty, Sortky, sanddly,
chladnéjsi oblasti: teplé
bundy, svetry, dlouhé
kalhoty)

Lehké, prodysné

a rychleschnouci materidly
Vrstvy pro rdzné teplotni
podminky

Kvalitni prosldpnutd obuv

Pokryvka hlavy

proti slunci

Lehky Sdatek (pro Zeny -
v nékterych zemich je
nutné zakryti hlavy
nebo ramen)

Plavky (ovéfte si mistni
predpisy ohledné
vhodnosti stylu)
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o iana:
A Hygiena:

Kompletni hygienické
potreby

Opalovaci krém

s vysokym faktorem
Repelent s vysokym
obsahem DEET
Antibakteridlni gel
na ruce a dezinfekeni
ubrousky

Cestovni rucnik

z mikrovldkna
Vlhéené ubrousky

Toaletni papir nebo
kapesnicky

Léky:

Kompletni osobni Iékdarna
véetné 1ékd na predpis
Léky proti prijmu

a stfevnim potizim
Antimalarika nebo jind
specifickd IéCiva
Sirokospektralni
antibiotika (po konzultaci
s lékarem)

Léky proti alergii a bolesti
Rehydratacni roztoky
Teplomér

Dezinfekce a obvazovy
materidl

Ostatni

d

O

na cesty za ocedn:

Univerzdini cestovni
adaptér

Kvalitni powerbanka
s vysokou kapacitou

Cestovni zdmek na
zavazadlo

Filtraéni lahev na vodu

Kapesni niZ (pouze do
odbaveného zavazadla)

Raiffeisenbank a.s., Hvézdova 1716/2b, 140 78 PrahaPraha 4, ICO 49240901,
zapsand v obchodnim rejstiiku vedeném Méstskym soudem v Praze, sp. zn. B 2051.

Spunty do usi a maska
na oci pro dlouhé lety
Cestovni vdha

na zavazadla

Malé ddrky z domova
(pro mistni privodce)

@ Praktické tipy na cestu:
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Absolvujte povinnd

i doporuc¢end ockovdni.
Informujte o cesté do
zahranici svou banku.
Zarid'te si mezindrodni
nebo lokdlni SIM kartu.
Pokud to Vas mobil
umoznuje, miZete vyuzit
také eSIM.
Zaznamenejte si kontakty
na zastupitelské urady.

Nainstalujte si VPN

pro bezpecné pripojeni
k internetu.
Zkontrolujte si celni
predpisy.

Seznamte se s mistnimi
zvyky a etiketou.

Zjistéte si kvalitu vody
v destinaci.

Respektujte mistni zdkony
a tradice.

Zablokujte si jednoduse
v nasi apce DCC (Dynamic
Currency Conversion).

Ulozte si offline mapy
a prekladace.

Pred odletem si
jednoduse v nasi apce
aktivujte Cestovni
pojisténi NAPLNO.

Zvolte bezpecné ulozisté
cennosti.
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